ello

YAY/e=Shealthcare |

TREORACHA OIBRIUCHAIN

Haigh. Le haghaidh saol i ngluaiseacht

Is décha gurb é an rollator is sabhailte san Eoraip &, agus é chomh compordach le rothar leictreach.
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1. Eolas ginearalta
11 Chun seo a dhéanamh
Isionann ello agus an fhorbairt is déanai i soghluaisteacht phearsanta.

Is rollator leictreach den ghluin is déanai € ello ata bunaithe ar chomhthathu nualach braiteoiri agus
rialaithe bogearrai.

12 Rabhaidh
Ta rabhaidh sa lamhleabhar oibridichain seo a bhfuil meachan difridil orthu de réir a leibhéal riosca.
Ta narabhaidh seo a leanas ann:

A CONTUIRT Riosca laithreach do shaol agus do shlainte daoine
(gortu tromchtiseach né bas)

A\ RABHADH Riosca féideartha do shaol agus do shlainte daoine
(gortu tromchuiseach né bas)

A\ RABHADH Cas a d'fhéadfadh a bheith contuirteach
(ghortuithe beaga né damaiste maoine)

ello
1.3  saol

Glacann an monardir le saolré seirbhise cuig bliana do ello, ar choinnioll go n-usaidtear an tairge mar
ata beartaithe agus go gcomhliontar na treoracha cothabhala agus curaim go |éir. Braitheann saolré
seirbhise an tairge ar mhiniciocht usaide, ar an timpeallacht ina n-usaidtear é agus ar an gcuram a
fhaigheann sé. Is féidir le husaid pairteanna breise saol an tairge a fhadu.

14 rathaiocht

Ta coinniollacha an bharantais mar chuid de na téarmai agus coinniollacha ginearalta is infheidhme,
ata sainiuil do thir ar leith.

GAEILGE
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1.5 Minid ar na siombaili
1.5.1 Siombaili ar ello

< I > Ar/As b" adharc

1.5.2 Siombaili ar lipéadu tairgi

Marcail CE - ta an gléas oiriunach do
C € ceadaithe don mhargadh Eorpach

Gléas Leighis - Is gléas leighis € an gléas
Aitheantdir Uathuil Gléas -
Aitheantas tairge aonair

@ Uimhir sraitheach

D:i] Treoracha oibridchain

\ T .
L}‘ Airde anrolléra

H Leithead an rolldra

Uasmhéid. meachan Usaideora

8o |

EI Tagairt tairge
Data monaraiochta

M Monaroir

E Na caith an gléas i ndramhail ti

IP2X

P X3

Cosantaigcoinne soladach
Comhlacht coigriche le trastomhas
>12.5 mm. Cosantaigcoinne an
Rochtain le méar amhain.

Cosaint i gcoinne titim
Spraeail uisce suas le 60° i gcoinne
an ingearach.
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2. Slandail

2.1.  Cuspdir beartaithe, tasc agus contraindication

Cuspairls ais soghluaisteachta agus rogha suiochain shealadach é ello do dhaoine a bhfuil soghl-
uaisteacht theoranta acu. Tacaionn ello go gniomhach le siul tri thiomaint mhétaraithe agus cunamh
coscanaithe agus éascaionn sé iompar ualai beaga ar fhanai measartha.

tascTa ello deartha do dhaoine a bhfuil soghluaisteacht theoranta acu a bhfuil cinamh siuil soghl-
uaiste ag teastail uathu chun a siul a chobhsu n6 ar mian leo a raon gluaiseachta a mhéadu.

De ghnath bionn tionchar ag an gcineal teorannaithe soghluaisteachta ar neart, comhordu, cothro-
maiocht nd pian a bhaineann le cleachtadh.

ContraindicationsGan aon cheann de na laigi sitil a luadh thuas, is féidir le husaid rollator meath a
chur ar an gcumas silil.

Nior cheart do dhaoine a bhfuil meachan coirp nios mé na 120 kg acu an rollator a Usaid.

Ina theannta sin, ba chéir do dhaoine nach bhfuil in ann an rollator a rialu go sabhailte mar gheall ar
theorainneacha fisiciula né cognaiocha staonadh ¢ € a Usaid. Airitear leis seo, i measc rudai eile:

ello

Daoine a bhfuil neamhoird thromchuiseacha cothromaiochta orthu.
Daoine le néaltru.

Daoine nach féidir leo gluaiseachtai spriocdhirithe a dhéanamh lena méara (e.g. eochracha a
bhru) mar gheall ar theorainneacha cognaiocha né métair.

=» Daoine nach bhfuilin ann feidhmeanna bunusacha rollator a usaid, go hairithe na coscain mheic-
niula a ghniomhachtu agus a oibriu.
Daoine nach bhfuil an da lamh acu a thuilleadh.

Daoine nach bhfuil an da chos acu a thuilleadh (ni bhaineann sé seo le daoine a bhfuil préistéisi
orthu).

Ina theannta sin, ba chéir do dhaoine nach bhfuil in ann an rollator a riald go sabhailte mar gheall ar
neart agus/né comhordu teoranta na lamha né mar gheall ar lagu radhairc staonadh 6 € a usaid. Airi-
tear leis seo, i measc nithe eile:

4 43

->
->

=» Daoine a bhfuil galar Phaircinsin orthu, mura bhfuil an galar fos i gcéim luath agus mura bhfuil dot-

hain scileanna métair ag an duine ata buailte chun na ellos a oibriu.
=» Daoine dalla né daoine a bhfuil lagu radhairc trom orthu.
=» Daoine bodhra né daoine a bhfuil lagu éisteachta trom orthu.

Nil an liosta seo uileghabhalach. Nil galair né michumais nach bhfuil liostaithe anseo ach a bhfuil
comharthai no teorainneacha comhchosula mar thoradh orthu comhoiriunach le husaid an tairge
ach an oiread.
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2.2 Uséid Beartaithe

SuiomhTa ello deartha le haghaidh fanai suas le 15%. Nuair a usaidtear € ar fanai nios géire, lag-
hdaitear an leibhéal cunaimh. Ta aicme cosanta IP23 ag ello. Ciallaionn sé seo go bhfuil ello cosanta
i gcoinne uisce spraedla ag titim 6n mbarr agus i gcoinne trea coirp choigriche soladacha a bhfuil
trastomhas > 12.5 mm acu. Ta soilse agus frithchaiteoiri ag ello agus da bhri sin ta sé oiriinach lena
usaid sa dorchadas.

OibriochtNi féidir ach le daoine fasta a Iéigh na treoracha oibritichain an rollator a oibriu.

Glanadh & CaramNi fhéadfaidh ach daoine a léigh na treoracha oibridchain seo obair ghinearalta
ghinearalta ghlantachain agus chothabhala a dhéanamh ar na Ellos.

Cothabhail & DeisiuNi fhéadfaidh ach pearsanra seirbhise oilte cothabhail agus deisiuchain a dhéa-
nambh. | gcas mifheidhmeanna né miondealuithe, déan teagmhail le hionad seirbhise. Ta an lamhl-
eabhar seirbhise ar fail do phearsanra seirbhise.

23

ello

Usaid mhichui

/A CONTUIRT Riosca diobhala ma usaidtear go michui é

Mura n-Usaidtear ello mar ata beartaithe, d'fhéadfadh daoine a bheith i mbaol.

Ciallaionn neamhbheartaithe, i measc rudai eile:

->
->

L 2K 2R I R R N A A

Usaid ag daoine neamhudaraithe.

Le husaid ag daoine ata tinn nd réthuirseach né faoi thionchar substainti né coégas a chuireann
isteach ar a ndearcadh amhairc, a gcomhordu né a mbreithiunas.

Usaid ello mar shuiochan ar iompar poibli.

Duine ina shui ar ello aiompar.

Bagaiste aiompar a sharaionn acmhainn iompair an mhala.
Usaid chun céimeanna = 20 cm a shliocht.

Usaid ar staighri.

Usaid mé ta ello lochtach.

Usaid i mbéisteach leantnach, i mbdisteach throm né i nddlai sleamhain.
Usdid i saunas né a leithéid

Le husaid ag leanai.

Usaid gan éadai.

Glanadh faoi uisce reatha.
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2.4 Contuirti agus ello a usaid

2.41 Guais 6 braiteoiri lochtacha

Ta ello agus a braiteoiri deartha go hiomarcach agus ta tastail fairsing déanta orthu. Mar sin féin, is
féidir le braiteoiri lochtacha iompar gan choinne a bheith mar thoradh air uaireanta.

=» Mulch ello laithreach ma d'fhéadfadh sé a bheith contuirteach. Nuair a bhionn sé muchta, is féidir
ello a usaid mar rollator traidisiunta gan chiunamh leictreach.

=» Tabhair ello ar ais chuig do chomhphairti seirbhise sula n-usaideann tu aris é.

2.4.2 Guais san iompar poibli
Na sui ar an ello nuair ata tu i bhfeithicil. Ta ardriosca diobhala ann.
=» Déantar cur sios ar iompar ceart in iompar poiblii gcaibidil 3.4

2.4.3 Contuirt agus céimeanna a saru

Mar gheall ar an ardriosca titime, nior cheart ello a usaid ar staighri na le haghaidh siul sios céimean-
na=20cm.

=>» Caithfear ello a fhilleadh agus a iompar chun dul thar staighri agus sala arda.

ello

2.4.4 Guais nuair a Usaidtear é i ndalai ditlltacha

Bionn deacracht ag ello greim leordhéthanach a fhorbairt ar dhromchlai réidhe agus/né ar thanai
géara.

=» Nahusaid ello ach ar dhromchlai agus i gcasanna a cheadaionn frithchuimilt leordhéthanach.

=> Mura bhfuil greim agat, aistrigh meachan breise chuig na rothai cuil chun an férsa anuas a mhéa-
du.

2.4.5 Guais nuair a Usaidtear € mar ais sheasaimh
Is féidir le ello rolladh ar shiul agus tu féin ag tacu leat féin agus tu i do sheasamh.
=» Cuir an coscan pairceala i bhfeidhm sula n-usaideann tu ello mar chinamh seasaimh.

2.4.6 Contuirti a bhaineann le sui ar ello
Féadfaidh ello luasghéaru gan fhios dé mura bhfuil an coscan pairceala gafa.
=» Cuir an coscan pairceala i bhfeidhm sula suionn tu sios.

Nil ach cumas teoranta ag ello chun cosc a chur ar rolladh ar fhana nuair a bhionn an t-usaideoir ina
shui air.

=» Nahusaid ello ach mar shuiochan i limistéir chothroma.
Ni féidir ello a usaid le haghaidh iompair paisinéiri faoi aon imthosca.
Caithfidh ello fanacht go hiomlan socair agus € a usaid mar shuiochan.
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Mura bhfuil an chultaca feistithe né mura bhfuil sé feistithe i gceart, d'fhéadfadh titim a bheith mar
thoradh ar lui siar.

=» Sula suionn tu sios, déan cinnte go bhfuil an chultaca feistithe i gceart.

=» Seiceail go bhfuil na laimhsithe coigeartaithe go dti an airde a oireann do d'airde.
Ta baol airithe ann go ndéanfar pinching sa limistéar giniuna.

=>» Da bhrisin, na husaid ello ach mar shuiochan agus tu gléasta.

2.4.7 Guais ro-ualaithe an mhala

Is féidir le ré-ualach an mhala dochar a dhéanamh don laimhseail agus staid chontuirteach a chruthu.

=» Luchtaigh an mala ello le huasmhéid de 5 kg.

2.4.8 Contuirt agus an cnaipe constaici a usaid

Ma bhrunn tu an cnaipe constaici, dighniomhaitear an fheidhm coscanaithe uathoibrioch ar fhanai
agus d'fhéadfadh titim a bheith mar thoradh air.

=» Ina it sin, méadaigh do leibhéal aclaiochta ma ta an éifeacht coscanaithe ar an bhfana anuas ré-
laidlir.

ello

2.4.9 Contuirti agus an ceallrai @ mhuirearu

Is féidir le cadhnrai téamh suas agus tine a ghabhail le linn luchtaithe, go hairithe ma ta damaiste
déanta do na comhphairteanna.

=» Seiceail an luchtaire agus an ceallrai le haghaidh damaiste sula ndéantar iad a mhuirearu.
=» Muirearaigh an ceallraiin ait thirim, i bhfad ¢ abhair inadhainte.

Is féidir le luchtairi michui riosca méadaithe dditeain a chruthu.

=» Nahusaid ach an luchtaire a chuirtear ar fail.

Guais tuisle nuair a bhionn an cabla plugailte isteach.

=» Bain an cabla luchtaithe sula n-usaideann tu ello.

2.4.10 Contuirti mar gheall ar ldaimhseail mhichui na ceallrai

D’fhéadfadh gortu pearsanta a bheith mar thoradh ar dhamaiste né ar chur isteach ar an gceallrai
=» Nahusaid ach cadhnrai ello

=» Nanochtaigh an ceallrai do theas iomarcach, solas direach na gréine na tine.

=» Seachain teagmhail na ceallrai le habhair inadhainte.

=>» Seiceadil an ceallrai le haghaidh damaiste roimh Usaid agus na husaid i ma ta damaiste déanta di.

=» Nanochtaigh an ceallrai do turraing mheicniuil.
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2.5 Guais 6 radaiocht leictreamaighnéadach

Ta ello neamhiogair den chuid is mé maidir le cur isteach laethuil ar thonnta raidié agus ta tasta-
lacha struis cui déanta air. Mar sin féin, ds rud € gur gléas leictreach € ello, ni féidir tionchair dhi-
ultacha 6 thonnta raidié a chur as an aireamh go hiomlan. | dtimpeallachtai a bhfuil nochtadh ard
radaiochta iontu (e.g. ospidéil), d'fhéadfadh ello iompar go neamhghnach da bhri sin.

=» Sachas seo, much ello.
=> Cuir do dhioltdir ello ar an eolas laithreach.

2.6 Guais 0 voltas leictreach

Ta ello faoi thiomaint ag sruth leictreach ag voltas suas le 294 V. Is féidir gortuithe agus dénna
tromchuiseacha a bheith mar thoradh ar theagmhail le comhphairteanna beo né leis an gceall-
rai.

=» Nadéan deisiuchain ach ag pearsanra oilte.

2.7 Guais 6 theocht ard

Tugann an chuid seo a leanas eolas faoi ghuaiseacha de bharr dromchlai te. Chun seo a shea-
chaint, tabhair faoi deara an méid seo a leanas:

ello

haileo

Is féidir le heiliminti miotail go hairithe teosu go mdér mar gheall ar sholas na gréine agus teas comht-
himpeallach (e.g. i gcarr). Bionn baol gortuithe craicinn i gceist le teagmhail dhireach craicinn leis na
dromchlai seo.

=» Cosain an gléas 6 sholas laidir na gréine agus 6 fhoinsi teasa eile.
=» Lig do na dromchlai fuard roimh usaid.

ceallrai

D’fhéadfadh an ceallrai téamh suas le linn oibriochta. Ta baol beag donna ann i gcas teagmhala diri.
=» Shacasanna seo, lig don cheallrai fuaru sula mbaintear i.

2.8 Gnéithe slandala

Taroinnt gnéithe slandala ag ello ata mar chuid den choincheap slandala.

2.8.1 Coscanu sabhailte i gcas mifheidhme

Ma bhraitheann ello earraid a d'fhéadfadh sabhailteacht na feiste a chur i mbaol, cuirfidh sé co-
scan air sula muchfaidh sé.
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2.8.2 Soilsiu agus frithchaiteoiri

+ 2xsoilse tosaigh (ban)

- 2xsoilse cuil (dearg)

+ 1xsoilsiti urléir (ban)

+  Gniomhachtu uathoibrioch ag braiteoir solais
+  Frithchaiteoiri ar na rothai

2.8.3 Cosc titim
+ Coscanu éigeandala. Cuireann ello coscain ghéara nuair a sharaitear luasghéaru airithe.
+ Braitheann an tairseach luasghéaraithe ar an leibhéal aclaiochta roghnaithe.

2.8.4 Aitheantas laimhe
+ Cuireann ello coscain go huathoibrioch mura mbraitear aon lamh ar an laimhseail.

+ Arfhana, rollaionn ello go mall sios chun a chur i gcuimhne don Usaideoir an coscan pairceala a
ghniomhachtu.

2.8.5 Uasmhéid uillinn rotha

Chun cosc a chur ar an gclaonadh siar, stopann an tacaiocht mhétair nuair a bhrinn tu an cnaipe
constaici a luaithe a sharaitear uillinn chlaonta airithe.

2.8.6 Rialu coscain agus cunaimh

+ Déantar cunamh ar aghaidh - suas cnoc & nuair a bhruitear an cnaipe constaici - a dhighniom-
hachtu nuair a chuirtear coscan i bhfeidhm.

« Cuireann ello coscain leictreacha ar fail ma ta na coscain mheicniula socraithe ro-scaoilte.
+ Cuireann ello coscain leictreacha i bhfeidhm nuair a chuirtear na coscain mheicniula i bhfeidhm.
+  Sasra sabhailteachta don chnaipe bacainni:

=» Nioibrionn an tacaiocht bhreise agus an cnaipe constaici & bhri ach amhain ma bhraitear lamh
ar an laimhseail dheis.

=» Dighniomhaionn coscanaithe feidhm an chnaipe constaici.

2.8.7 Brathfillte
+  Braitheann ello nuair a bhionn sé fillte agus muchann sé é féin.

GAEILGE

2.8.8 Dath comhartha ar choigeartu airde

Tugann eilimint oraiste rabhadh duit mura bhfuil coigeartu airde na laimhsealacha ceangailte i
gceart.
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2.8.9 Srianadh feidhmidil le linn an phrdisis mhuirearaithe

Ni féidir ello a usaid go leictreach le linn muirir chun an baol tuisleoireachta thar an gcabla muirir a
ioslaghdu.

2.8.10 strap cuil
Cuireann strap droma Ellos cosc ort titim ar gcul den fheiste agus an suiochan a usaid agat.

2.8.11 Cosaint dditeain

Ta ratail doitedin V-1 (UL 94) ag abhar chas na ceallrai chun an baol déitedin de dheasca na ceall-
rai a laghdu.

2.8.12 Doiteain a sheachaint

Ta laimhseadlacha, suiochain agus cultaca déanta as abhair nach n-aistrionn teas go maith chuig
an gcorp daonna.

Ni bhionn na suiochain dubh agus da bhri sin ni bhionn siad chomh te nuair a bhionn siad nochta
do sholas na gréine.

2.8.13 Suiochain le praifil
Laghdaionn préifil na suiochan an déchulacht go sleamhndidh tu den suiochan de thaisme.

ello

3. Cur sios ar an tairge

341 Forbhreathnu ar fheidhm
Ta ello thar a bheith éasca le husaid agus oibrionn sé bunaithe ar a shonrai braiteoiri.

Braitheann ello gradain agus déanann sé oiriunu go huathoibrioch: Cuireann sé cosc ar fhanai anuas
cnhoc agus cuidionn sé le dreapadh suas cnhoc.

Is féidir tacaiocht leictreach bhreise, nios laidre a ghniomhachtu trid an gcnaipe constaici. Cuidionn
sé seo leis na rothai tosaigh (wheelie) a ardud chun constaici a sharu né déanann sé tiomaint ar tha-
lamh michothrom nios éasca. Nil an fheidhm beartaithe chun an t-usaideoir a tharraingt go buan.

Nuair a bhionn ello casta air, bionn feidhmeanna slandala breise gniomhach. Nuair a bhionn sé
muchta, is féidir ello a usaid mar rollator traidisiunta.

GAEILGE
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3.2

Combhphairteanna

Ceangaltan strap cuil

Tascaire ceallrai adharc

Ar/As Diail leibhéal aclaiochta
Cnaipe bacainni

Laimhsealacha

luamhan coscain

strap cuil

Coigeartu airde

Solas tosaigh

laimhseail fillte

Mala

Rothai tosaigh breise
mora

ello
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Coigeartu airde

Urrann ceallrai

Rothai cuil métairithe

3.3 Oibriocht
3.3.1 Coscain

ello

A\ RABHADH Cuir an coscan pairceala i bhfeidhm agus sos a ghlacadh agat.
Is féidir le ello rolladh ar shiul mura ndéantar aon rud faoi — go hairithe ar fhanai.
Da bhri sin, cuir an coscan pairceala i bhfeidhm i gconai agus sos a ghlacadh agat.

Coscan reatha: Tarraing an luamhan coscain suas

l {

Cuir coscan pairceala i bhfeidhm: Bru-
igh luamhan an coscain sios go dti go
gclicedlann sé ina ait. Chun an coscan
pairceala a scaoileadh, tarraing an luam-
han suas (go dti an suiomh neodrach).
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3.3.2 Socraigh leibhéal aclaiochta

Da aclai ata tu, is airde an leibhéal aclaiochta ba chair duit a roghnu.
Is leibhéal pearsanta é agus ni ga € a athru sa saol laethuil.

Bionn tionchar ag an leibhéal aclaiochta ar:

+ Tacaiocht coscanaithe ag dul sios cnoc. D4 airde an leibhéal aclaiochta,
is eais U a mhoillionn ello.

+ lompar agus an cnaipe constaici a usaid. Da airde an leibhéal aclaiochta,
is laidre an fheidhm chonstaici.

3.3.3 Tiomain ar thalamh cothrom
Ni tharraingionn ello é féin ar dhromchlai cothroma.

+ Isféidir tacaiocht bhreise a ghniomhachtu ar dhromchlai deacra trid an gcnaipe constaici a bhru.

+ Tagach feidhm slandala gniomhach.

ello

3.3.4 Ag tiomaint suas an cnoc

+  Braitheann ello claontai go huathoibrioch agus solathraionn sé tacaiocht da réir - chun ctiteamh
a dhéanamh as meachan an usaideora féin amhain, ni chun an t-usaideoir a tharraingt.

+  Dighniomhachtaitear an cinamh nuair a chuirtear na coscain i bhfeidhm.
+ Isféidir cunamh breise a ghniomhachtu trid an gcnaipe constaici a bhru.
+ Tafeidhmeanna slandala an ello gniomhach.

3.3.5 Ag tiomaint sios an choc

/A CONTUIRT Na husaid an cnaipe constaici agus tu ag dul sios cnoc.
Ma bhrunn tu an cnaipe constaici, dighniomhaitear an fheidhm coscanaithe uathoibrioch
ar fhanai - baol titime!

+  Braitheann ello fanai go huathoibrioch agus cuireann sé coscain dareir.
+ Braitheann an férsa coscanaithe ar an leibhéal aclaiochta ata socraithe:
- Anleibhéalis airde: Eifeacht coscénaithe lag.
- Anleibhéalis isle: Eifeacht coscénaithe laidir.
=» Meéadaigh do leibhéal aclaiochta ma bhionn an éifeacht coscanaithe ar an bhfana anuas ré-laidir.

Ina theannta sin, is féidir leat coscanaithe go meicniil leis na luamhain coscain - direach mar a
bheadh le rollator traidisiunta.

+ Tafeidhmeanna slandala an ello gniomhach.
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3.3.6 Inashuiarello

A CONTUIRT N4 déan dearmad na coscain pairceadla a chur i bhfeidhm.
D’fhéadfadh ello luasghéaru gan a bheith beartaithe mura bhfuil an coscan pairceala gafa - ar-
driosca titime!

/A RABHADH: Na husaid ello ach mar shuiochan ar dhromchlai cothroma.
Nil ach cumas teoranta ag ello chun cosc a chur ar rolladh ar fhana nuair a bhionn an t-usaideoir

ina shui air.
1. Cuir na coscain pairceala i bhfeidhm.
2. Cinntigh go bhfuil an strap cuil suiteailte i gceart.

Nuair a bheidh sé suiteailte i gceart, beidh an
ceangaltan comhreéidh leis an laimhseail
(féach an iomha).

3. Suigh sios go curamach ar ello, le do thoil.

ello

3.3.7 Ag saru constaicile ello

1. Tarraing ello beagan i dtreo duit agus bruigh an cnaipe constaici ag an am céanna.

2. Ardaionn na rothai tosaigh suas. Bruigh na rothai tosaigh thar an mbacainn agus scaoil an
cnaipe bacainni.

3. Cuir na coscain i bhfeidhm. Buaileann na rothai tosaigh sios aris.

4. Bruigh na rothai cuil thar an mbacainn.

5. Mas ga, bruigh an cnaipe bacainni aris.

3.3.8 sios an tsail

A RABHADH Na husaid ello chun céimeanna = 20cm a thabhairt sios.
Is féidir le ello titim anuas agus € ag iarraidh céim anuas ar leac ata ré-ard — guais titime!

Cuireann ello coscain uathoibriocha ar fail agus tu ag dul sios céimeanna chun an baol titime a
ioslaghdu - agus tu ag dul sios ar aghaidh agus ar gcul araon.
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3.3.9 Tuiscint a fhail ar an tascaire ceallrai

Ta 4 (ceithre) bharra luchtaithe ar an tascaire ceallrai ar
an laimhseail chlé.

Muirearaigh an ceallrai ar a dhéanai nuair a bhionn 2 (dh&) bharra muirir
(oréiste) lasta.

Nuair a lonraionn an barra l6dala deireanach dearg, ta ello i mod coigil-
te cumhachta. Nil roinnt feidhmeanna ar fail ach go pointe teoranta sa
mhodh coigilte cumhachta.

@ Tip: Much ello nuair nach bhfuil sé in Uséid chun saol na ceallrai a
shabhail.

3.3.10 ag crénan
Bruigh an adharc (ar an laimhseail dheis).

3.4 laimhseail

3.4.1 Agulimhu ello lena usaid

ello

A\ RABHADH Riosca bruite agus tu ag fillte.

Ma osclaionn tu é go faillioch, d'fhéadfa do mhéara a phionail.

1. Cinntigh go bhfuil na coscain pairceala gafa.
2. Bain an glasiompair.

3. Folaigh ello go curamach agus seiceail go bhfuil ello fillte
go hiomlan.

4. Seiceail do leibhéal aclaiochta pearsanta
(roth coigeartaithe ar an ldimhseail dheis).

5. Casair ello (bruigh agus coinnigh an cnaipe cumhachta
ar feadh 1soicind).

6. Scaoil na coscain pairceala.
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3.4.2 Storail ello tar éis usaide

A\ RABHADH Stérail ello i gceart.
Stoérdil ello in ait thirim chun damaiste a sheachaint.

3.4.4 lompar ar iompar poibli

ello

1. Cuir na coscain pairceala i bhfeidhm.

2. Isféidir leat ello a mhuchadh né é a fhilleadh suas (mtchann an gléas go huathoibrioch nuair a
bhionn sé fillte).

3. Roghnach: Ceangail an glasiompair.

3.4.3 lomparigcarr
1. Hallo, fill suas.
2. Ceangail an glas iompair chun oscailt thaismeach a chosc.
3. Togelloisteach sacharr.
® Tip:
Bain an ceallrai chun meachan a laghdu.
Socraigh airde an laimhseala go dti an leibhéal is isle chun na toisi a laghdu.

/A CONTUIRT N4 sui ar ello in iompar poibli - ardriosca titime.
Mar gheall ar a rothai, ni suiochan oiriunach é ello iniompar poibli.

1. Pairceail ello sa limistéar ainmnithe.
2. Cuir coscain pairceala i bhfeidhm.
3. Suighisuiochan ainmnithe.

3.4.5 Ardaitheoir

/A RABHADH Tég ello go curamach - baol titime.
Na tdg ello ach amhain ma ta tu in ann € sin a dhéanamh go fisiciuil. Seachas sin, iarr cabhair.

1. Fillellole chéile
2. Ceangail an glas iompair

3. Greimigh ello ag an laimhseail fillte
agus an frama.

GAEILGE
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3.4.6 Muirearaigh ceallrai

A CONTUIRT N4 nochtaigh an ceallrai do sholas/teas iomarcach na gréine.
Na muirearaigh ceallrai ello sa ghrian.

Muirearaigh an ceallrai sa fheiste
1. Cuir anluchtaire isteach sa cheallrai trid an oscailt sa urrann ceallrai.
2. Breisean an luchtaire isteach sa soicéad.

Lonraionn tascaire na ceallrai le linn muirir.

Nil ello ag feidhmiu agus € a mhuirearu.

Ag muirearu na ceallrai bainte

1. Oscail urrann na ceallrai agus bain an ceallrai amach.
2. Breisean an luchtaire isteach sa cheallrai.

3. Breisean an luchtaire isteach sa soicéad.

Tascaire LED luchtaire
Glas: Ceallrai lanluchtaithe né gan a bheith plugailte isteach.
Oraiste: Ta an ceallrai ag muirearu.

ello

35 Dearcadh

3.51 Roghnaigh airde an laimhseala cheart

/A RABHADH Coigeartaigh airde an laimhseala i gceart.
Is féidir fadhbanna staidiuir a bheith mar thoradh ar airde laimhsedla a roghnaitear go micheart.

1. Bachdir go mbeadh imeall uachtarach an laimhseéla ag airde na ldaimhe (féach an pictitr).
2. Seiceail go bhfuil an da laimhseail socraithe ag an airde chéanna.

Airde iosta laimhseala: 80 cm
Airde laimhseala uasta: 100 cm

GAEILGE

113



114

352 Coigeartaigh na laimhsealacha

A RABHADH Seiceail go bhfuil an coigeartu airde ceangailte i gceart.

Chomh fada agus ata an chomhphairt oraiste le feicedil, nil an coigeartu airde socraithe i gceart.

ello

3.5.3 Férsa coscanaithe a mhionchoigeartu

Cas an cnaipe tuathal O ar.
Tarraing an cnaipe agus socraigh an airde ata ag teastail.
Scaoil an cnaipe agus lig do cliceail ina ait.

I

Cas an cnaipe deiseal O go.

/A CONTUIRT Seiceail coigearti na gcoscan go rialta.
Is féidir le coscain ata coigeartaithe i gceart timpisti tromchuiseacha a bheith mar thoradh orthu.

1. Scaoil an cnd ceangail (A) > cas tuathal (i dtreo “+”).
2. Coigeartaigh an férsa coscénaithe - Cas an scriu coigeartaithe (B):
= Méadaigh an coscan - Cas (B) tuathal (i dtreo “+”).
=» Scaoil an coscan - cas (B) deiseal (i dtreo “-”).
3. Ath-theannaigh an cné daingnithe (A) - cas deiseal (i dtreo “-”

GAEILGE
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3.5.4 Curam & Cothabhail

A RABHADH Na glan le huisce reatha.
Is féidir le glanadh le huisce reatha/bru ard damaiste a dhéanamh do ello.

+  Glanello le héadach tais.

+ Bain usaid as dighalran no glantach éadrom mas ga.
+ Seachain glantéiri leachtacha n6 géaraiomarcacha.

- Faigh seirbhisiu rialta ar ello (gach 6 mhi ar a laghad) ag do chomhphairti seirbhise.

4. Taispeantas earraide

Cdd earraide

Ba chiis leis

Cad ba cheart a dhéanamh?

Lonraionn na cnaipi gorm.
Muchann an rollatéir.

Braitheann braiteoiri go bhfuil ello fillte.

Déan cinnte go bhfuil ello fillte go hiomlan. Mas
g4, tabhair ello isteach le haghaidh seirbhise.

Lonraionn na cnaipi bui. D’fhéadfadh
feidhmeanna a bheith teoranta.

Rdéthéann ello nd braitheann sé titim voltais
sealadach.

Much ello go sealadach agus lig dé fuaru
mas ga.

Lonraionn cnaipi bui. D'fhéadfadh
feidhmeanna a bheith teoranta.

Earraid braite.

Is féidir ello a Usaid ar feadh tréimhse ghearr.
Tabhair isteach é le haghaidh seirbhise laithre-

Lasann na cnaipi dearg.
Ta feidhmeanna leictreacha muchta.

Braitheadh earraid mharfach.

Much ello agus tabhair isteach é le haghaidh
seirbhise.

Faisnéis faoi cheallrai

Go ginearalta

Na cuir an ceallrai faoi chois na na déan damaiste ar aon bhealach eile.
Na scaoil an ceallrai.

Na bain casail na ceallrai.

Coinnigh teagmhalacha na ceallrai ar shiul 6 rudai miotail chun gearrchiorcaid a sheachaint.

iompar

Seachain teochtai os cionn 60 °C agus faoi bhun -10 °C le linn iompair.
Seachain turraingi mora agus strus meicniuil le linn iompair.

storail

Stdrail an ceallrai in ait thirim, fhionnuar.

Cosain an ceallrai 6 thine agus 6 fhoinsi teasa da samhail.

Seachain teagmhail le leachtanna, go hairithe uisce.

Storail an ceallrai ag luchtu thart ar 50-70% chun a saolré a mhéadu.
Ba choir go mbeadh an teocht storala idir 15 °C agus 25 °C.
Diuscairt

Na caith cadhnraii ndrambhail ti choiche.

Is féidir an ceallrai a thabhairt ar ais chuig an miondioltdir inar ceannaiodh ello. N& is féidir an ceall-

rai a thabhairt chuig ionad athchursala né pointe bailidchain udaraithe.
Sula ndéantar iad a dhiuscairt, téipigh na teagmhalacha chun gearrchiorcaid a chosc.

Ma dhéantar athchursail ar aon bhealach eile, cinntigh go gcomhliontar caighdeain chomhshaoil

aitiula.

ello
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6 Sonraiochtai teicnitla

6.1 Gléas

uasmhéid luchtu

Meéchan usaideora 120 kg
Mala & luchtu 5kg
Samhail 55R/G/B Samhail 62R/G/B
Airde an tsuiochain 55¢cm 62cm
Airde laimhseéla 80cm-100cm 80cm-100cm
neamhfhillte fillte
Leithead 64cm 345cm
doimhneacht 725¢cm 725¢cm
gan ceallrai le ceallrai
Meéachan 12 kg 12.2kg
Rang cosanta P23
Raon teochta oibritichain -10°C -40°C

6.2 ceallrai

ello

Cineal Cealllrai Li-lon in-athluchtaithe
mais thart. 430 g
Cumas ratailte 3.2 Ah

Teannas

Oibriocht: 269 V
Luchtaigh: 294V

Cumas fuinnimh

82.88 Wh — Qiritinach le haghaidh iompair ar eitledn (bagaiste

muchtoir déitedin molta pudar tirim
Sruth muirir 1A
Am rith (le meanusaéid) 1seachtain

Raon teochta oibritchain

Diluchtd (Uséid): -20 °C ~ 55 °C Muirear(: 0°C ~ 45°C

Raon teochta stérala

-10°C ~ 60°C
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Monaraéir Siopa solathairti leighis
VOSS curam slainte GmbH
Julicher StraBe 306

52070 Aachen

Germany

wwwyvoss-healthcare.net
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+49 241510 056 22

C€

Combhlionann an tairge seo ceanglais Rialachan (AE)
2017/745 maidir le feisti leighis.

Uimhir phairte: 7011495000 - “ )

Leagan: v01.0gle
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